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        お 花 屋 さ ん  
平成２４年６月～カモミールでは柏ビレッジ商店街での一角をお借りし、花苗の販

売を始めました。販売する花苗の中には、土づくりから、種まき、植え替えを利用者

のみんなと育ててきたものもあります。お客さんに喜んでもらえるように、珍しい苗

を揃え、季節に合った寄せ植え、ハーブティや飾って使えるキッチンハーブなど毎回、

新しい手作りのものが並んでいます。販売初日からありがたいことに大盛況を迎え、

うれしい悲鳴を上げております。 

今年度は月２回の販売ですが来年度からは、障害者の働く場としての施設、お花屋

さんを展開したいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

障害を持つ人もそうでない人も 

 共に地域で育ち生活していくことを目指して 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「カモミール便り」発信にむけて 

お知らせ：利用者さん、ボランティアさん、募集中！！ 

土に触れるのが好き、お花が好き、自然が好きな人、私たち

と一緒にカモミールで、１日を楽しく過ごしてみませんか？ 

 何か分からないことや気になることがあれば、Tell・Mail・

直接、いつでもご連絡ください。お待ちしております。 

・代表挨拶 

・カモミール全員集合＆職員紹介 

・地域の庭「コミュニティガーデン」 

・余暇活動記録「調理実習」「ボーリング」 

・初！宿泊体験 

・「お花屋さん」 

？？柏ビレッジ商店街とは？？ 

きれいにガーデニングがなされている住宅街「東急柏ビレッジ」。通りを歩い

ているだけで様々なお花が楽しめ、そこに住む方々も気軽にあいさつを交わ

してくれる心温まる場所です。その住宅街の一角にある商店街が「柏ビレッ

ジ商店街」です。 

 

事業所（活動・生活・相談） 

〒277-0812 千葉県柏市花野井 1661 

Tel&Fax：04(7190)5879 

E-mail：chamomile0874@yahoo.co.jp 

HP：http://hanakoubou-chamomile.org/ 

 

農場（園芸作業全般） 

〒277-0812 千葉県柏市正連寺 148-1 
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「カモミール便り発信に向けて」 

 

残暑お見舞い申し上げます。 

この度、NPO法人カモミールは設立２年目を迎え、定期的に通信「カモミール便り」

を発行する運びとなりました。 

ホームページでは「花工房カモミール」で検索して頂くと、カモミールの日常の様

子をご覧になれますが、より多くの皆さまに、日々の活動の様子を紙面を通してご覧

頂き、関心を寄せて頂けると嬉しく思います。 

 NPO法人カモミールは現在、地域活動支援センター「花工房カモミール」・日中一

時支援センター「カモミール」を主な事業として行っております。 

「花工房カモミール」では花苗の育苗・ハーブの栽培（ハーブテイー・クラフト・リ

ース作り）ブルーベリーの栽培→販売などの農作業全般と柏市から委託された市内６

か所の公園整備事業を主にやっております。 

地域活動として「カシニワ」制度に登録し、カモミール農場を「コミュニティガーデ

ン」として地域の皆さまに開放しています。また柏の葉キャンパス駅前の花壇整備「か

しはなプロジェクト」にも参加し花壇の手入れ、清掃などを行っております。 

「日中一時支援センターカモミール」では地活終了後の「日中一時支援事業」を行っ

ております。少数の受け入れですが、夕食の提供や帰りの送迎を行っています。 

活動の幅が年々広がってきており、スタッフ一同うれしい悲鳴をあげておりますが、

これもひとえにカモミールを支えて下さっている皆さまのお陰と感謝申し上げます。 

 

 通信ではメンバーの日々の働きっぷり？活動への参加など、成長した姿を発信出来

ればと思っております。 

                           代表 笠井 和代 

 

 

 

 

 

 

 

 

   もう一つの夜の楽しみは＊花火＊ひと足早く夏を味わいました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  みなさんお疲れさまでした。なんだかんだ思い切り楽しんで、帰りの車内はぐっ

すり。利用者のみんなは楽しんでくれたでしょうか。ちょっとやりたいことがあり

すぎて詰め込みすぐっちゃったでしょうか。 

また来年も無理なく楽しい旅行ができるよう 

に計画していきたいと思います 

２日目 

＊霞ヶ浦散策＊ 

工場見学に向かう途中、大きな湖が見えて立ち寄ってみることに。 

進んでみると、そこは霞ヶ浦が広がっていました。予定外の景色に

集合写真を撮りました。 

＊牛乳工場見学＊              

見学コースではみんなの目は真剣そのもの。牛乳工場のお兄さん

の分かりやすい説明を聞きながらジェットコースターのようなレー

ルを流れるできたての牛乳を見たり、美味しいプリン 

の試食を味わいました。 

＊茨城空港＊ 

ジェット機をまじかで見ながら（時間があれ 

ば、ず～とこの景色を見ていたかったのですが）、お土産コーナーへ。

みんな自分で選びお金を払って家へ持って帰りました。 

 

 

 

夜の楽しみは、おいしいご

飯！ボリュームたっぷりでし

たが、みんなお腹がすいてい

たのか、食が進んでいました 



宿泊体験ｉｎつくば方面 

今年カモミール初の試みで６月１３・１４日 

に、宿泊体験を行いました。利用者にとっても 

職員にとっても初の試みということでどうなることかと不安と楽しみが混じり合っ

ていましたが、楽しい時間はあっという間！無事に事故なく怪我なく楽しい宿泊を終

えることができました。予想以上に利用者の頑張りや、普段見られない姿が見れて、

今でも思い出すと笑みがこぼれてしまいそうです。お互い元気をもらい合い、そんな、

利用者も職員も一緒に活動を楽しめるところが、カモミールの良いところだなぁと感

じております。 

                   

筑波山神社でお参りして 

 

 

 

 

      頑張って登りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   宿泊場所について一休み。ちょっと緊張気味のようです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 名前 ② 趣味 ③ 好きな言葉 ④ 皆様へ一言  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 笠井 和代 ② ガーデニング ③ ケ・セラ・セラ  

④ カモミール代表の笠井です。春夏秋冬、土に親しみお花暮らしの毎日

を楽しんでおります。パワフルな職員、ボランティアさん、利用者さんに

元気を貰っています。           

1日目 

＊筑波山登山＊ 

筑波山神社で、みんなで「無事登頂できますように。」とお願い。展望レストラ

ンでは自分でメニューを選び、男体山へ登山スタート！ロープウェイから職員

の腕につかまり怖がる利用者や「きっと登るのは嫌がるかもしれない」と、あ

まり運動を好まない利用者達が自ら１歩を踏み出し登っていく姿が見られまし

た。頂上で得た達成感はみんなの笑顔が物語ってくれましたよ。 

 ・・・宿泊場所について一休み。ちょっと緊張気味のようです。 

 

 
カモミールだよ。全員集合～！！

 

職員紹介 

          ① 鈴木 妙子 ② ミシンがけ ③ 希望 ④ カモミールでは、会  

           計と週に１回の昼食作りを担当しております。カモミールは利用者さん 

の数も少ないので、職員と利用者さんが家族のように接しています。と 

てもアットホームな雰囲気です。よろしくお願いします。  

 石井 拡大 ② 育児・カラオケ・お菓子作り ③ 面白きことも   

なき世を面白く ④ 職員の石井です。利用者や職員の方々と日々共に

成長させてもらっています。柏に「カモミールあり」と言われるように

みんなとがんばっていきます。     

① 岩瀬 弥佳 ② Caféめぐり・キャンプボランティア 

② 一期一会  ④ 私は今年入った新米職員ですが、smile パワーでみ

なさんと楽しくをモットーにカモミールを盛り上げたいと思ってい

ます。地域やみなさんのことを知りたいと思っているので色々聞かせ

てください。よろしくお願いします。    

 

①  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Welcome To Community Garden 

～地域の方と障害者 が自然に接する機会の場として～ 

 

 

 

 

 

柏市正連寺の一角に広がるハーブ・フラワーガーデン。みんなで地域の方々にいつ

でも楽しんで頂けるように日々整備を行っています。四季折々の花やハーブが並び、

入口にはブルーベリー畑、ラベンダーコーナーがお出迎え。中に入ると様々なハーブ、

かわいくて珍しい草花が顔を出しています。８月にはガゼボが完成し、おしゃれな日

よけスペースができたので皆さまのくつろぎにお使いください。出入り自由ですので、

どうぞお気軽にお立ち寄りくださいね。 

 

 

 

 

 

余暇活動も充実！！ 

    調理実習   

月に１回行っている調理実習 メニューは利用者、職員が食べたいものを作って

います。買い出しもみんなで行き、大きなもの美味しそうなもの、安いもの（笑）

を選んで、調理スタート！料理って意外と大変 

ですよね。切ったり、丸めたり、玉子割ったり。 

普段の作業ではなかなかできないことが楽 

しめるのもいいですね。  

☆最近作ったメニュー → → → → 

 

 

 

 

 

 

 

目指せストライク！施設交流ボーリング大会 

近隣施設の「皆来」さんが主催して下さったボーリング大会。カモミールでは地

域との交流、施設間交流を積極的に行っていきたいと思っていてもなかなか機会が

なく、このような交流会のおかげで利用者のみんなが楽しく良い経験になるのであ

りがたいです。施設ごとに一押しの手作りの商品を持ち寄り、商品ゲット目指して

みんな頑張りました。楽しい雰囲気からか、ボーリングが初めての利用者も楽しむ

ことができました。やっぱり、余暇、楽しみあっての仕事ですね～。職員も一緒に

楽しませて頂き、明日からみんなでまた頑張れます！ 

                   

 

～ＡＵＴＵＭＮ～ 

コスモス 

ススキ 

秋の七草 

ブルーベリーの紅葉 

 

～ＷＩＮＴＥＲ～ 

ローズマリー 

ユーカリ 

ローリエ 

 

～ＳＰＲＩＮＧ～ 

カモミール 

ハナニラ 

ムスカリ 

ラムズイヤー 

 

～ＳＵＭＭＥＲ～ 

バラ   

ラベンダー 

ミント  セージ 

ブルーベリー 
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